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Çîíà îòäûõà «Áèòöà» -
 ïëîùàäêà äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìàññîâûõ 

ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèé ïî ëûæíûì ãîíêàì

Çîíà îòäûõà «Áèòöà» ðàñïîëîæåíà íà òåððèòîðèè Þãî-
Çàïàäíîãî îêðóãà ã.Ìîñêâà è ïðèìûêàåò ê ãóñòîíàñåëåííûì 
ðàéîíàì Ñåâåðíîå Áóòîâî (62 òûñ. æèòåëåé), ßñåíåâî 
(174òûñ.). Óíèêàëüíûé ðåëüåô è ìèêðîêëèìàò íà 
òåððèòîðèè çîíû îòäûõà ïîçâîëÿþò äåðæàòüñÿ ñíåæíîìó 
ïîêðîâó çíà÷èòåëüíî äîëüøå, ÷åì â ñðåäíåì ïî ìîñêîâñêîìó 
ðåãèîíó, ÷òî ïîçâîëÿåò åæåãîäíî ïðîâîäèòü ëûæíûå 
ñîðåâíîâàíèÿ ñ ñåðåäèíû äåêàáðÿ äî êîíöà ìàðòà.

Â ñåçîíå 2004/2005 â çîíå îòäûõà ïðîøëè 35 ìàññîâûõ 
ñòàðòîâ ïî ëûæíûì ãîíêàì, â êîòîðûõ â îáùåé ñëîæíîñòè 
ïðèíÿëè ó÷àñòèå 6445 ó÷àñòíèêîâ (ñì. ïðèëîæåíèå 1).
C 1987 ãîäà â çîíå îòäûõà ðàñïîëàãàåòñÿ Êëóá Ëûæíèêîâ 
«Áèòöà», êîòîðûé âìåñòå ñî Ñïîðòêîìèòåòîì ÞÇÀÎ 
îðãàíèçóåò èëè ó÷àñòâóåò â ïðîâåäåíèè âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ 
ñîðåâíîâàíèé. Òàêèå ñòàðòû, êàê «Ñóïåð-Ñîòíÿ», 
«Íîâîãîäíÿÿ ãîíêà», «Ãîíêà ïàìÿòè ïîãèáøèõ áîéöîâ 
ãðóïïû «Àëüôà»», «Êèáåð-Ñïðèíò», «Ãîíêà ÌÂÒÓ»  óæå 
äàâíî ñòàëè âèçèòíîé êàðòî÷êîé Êëóáà è èçâåñòíû äàëåêî çà 
ïðåäåëàìè Ìîñêâû è Ìîñêîâñêîé îáëàñòè. 

Â ñåçîíå 2004/2005 ãîäà ðåïîðòàæè ñ 
ñîðåâíîâàíèé «Ñóïåð-Ñîòíÿ» è 
«Ðåòðî-ãîíêà» ïðîøëè â íîâîñòíûõ 
áëîêàõ òåëåêàíàëîâ ÐÒÐ-Ñïîðò, 
ÒÂÖ, 7ÒÂ. 

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî íåîäíîêðàòíî íà 
áèòöåâñêèõ òðàññàõ â ïåðåðûâàõ ìåæäó 
ýòàïàìè Êóáêà Ìèðà ãîòîâèëèñü ê 
îòâåòñòâåííûì ñòàðòàì íàøè ïðîñëàâëåííûå 
÷åìïèîíû - Åëåíà Âÿëüáå è Ëàðèñà 
Ëàçóòèíà, Þëèÿ ×åïàëîâà, Ñâåòëàíà 
Íàãåéêèíà, Íèíà Ãàâðûëþê, Îëüãà 
Çàâüÿëîâà, à òàêæå ñáîðíàÿ Ðîññèè ïîä 
ðóêîâîäñòâîì Àëåêñàíäðà Ãðóøèíà.



Îñíîâíûìè ïðåèìóùåñòâàìè 
çîíû îòäûõà “Áèòöà” ÿâëÿþòñÿ:

Íåïîñðåäñòâåííàÿ áëèçîñòü ê Ìîñêâå - çîíà îòäûõà 
ðàñïîëîæåíà ñðàçó çà êîëüöåâîé àâòîìîáèëüíîé äîðîãîé 

Íàëè÷èå èíôðàñòðóêòóðû - òåïëûå ðàçäåâàëêè (ðàáîòàþò 
åæåäíåâíî äî 22:00), ãàðäåðîá, óäîáíûé ïîäúåçä êàê íà 
ëè÷íîì, òàê è íà îáùåñòâåííîì òðàíñïîðòå, ïàðêîâêà äëÿ 
ëè÷íîãî òðàíñïîðòà.

Êà÷åñòâåííî ïîäãîòîâëåííûå òðàññû â òå÷åíèå âñåãî çèìíåãî 
ñåçîíà ïîä êîíüêîâûé è êëàññè÷åñêèé ñòèëü.

Åñòåñòâåííûé ëàíäøàôò - ïîëîãèå «òÿãóíû» äëèíîé äî 1.5 êì, 
ïîäúåìû ñðåäíåé êðóòèçíû îò 300 äî 600 ìåòðîâ, ñëîæíûå 
ñïóñêè, ðàâíèííàÿ ÷àñòü, ñåðèÿ «ëîáîâûõ» ïîäúåìîâ, 
÷åðåäîâàíèå îòêðûòûõ è çàêðûòûõ ó÷àñòêîâ ïîçâîëÿåò 
ìîäåëèðîâàòü êðóãè ëþáîé ñëîæíîñòè äëÿ ëþáûõ óñëîâèé. 
Ñóììàðíàÿ äëèíà òðàññ  äî 21 êì. Ïåðåïàä âûñîò (ñ ñàìîé 
íèæíåé òî÷êè äî ñàìîé âåðõíåé) ñîñòàâëÿåò 65 ìåòðîâ. 
(Ïðîôèëü è ñõåìà òðàññ - â ïðèëîæåíèè 2)
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Ó÷èòûâàÿ ýòè ôàêòû, áåç ñîìíåíèÿ ìîæíî óòâåðæäàòü, 
÷òî çîíà îòäûõà «Áèòöà» ÿâëÿåòñÿ ëó÷øåé ñïîðòèâíîé 
ïëîùàäêîé â àäìèíèñòðàòèâíûõ ãðàíèöàõ ã.Ìîñêâà äëÿ 
ïðîâåäåíèÿ ñîðåâíîâàíèé ïî ëûæíûì ãîíêàì â òå÷åíèå 

âñåãî çèìíåãî ñåçîíà.

Ïðèåçæàéòå â Áèòöó!



Ïðèëîæåíèå 1

Ñîðåâíîâàíèÿ ïî ëûæíûì âèäàì ñïîðòà 
ñåçîíà 2004/2005 â çîíå îòäûõà “Áèòöà”

Íàèìåíîâàíèå Äàòà Ìóæ÷èíû Æåíùèíû Äåòè
1 Áèòöåâñêèé ñïðèíò 19.12.2004 105 17 122
2 Îòêðûòèå ñåçîíà ÊËËÑ "Áèòöà" 26.12.2004 395 62 116 573
3 ßñåíåâñêàÿ Íîâîãîäíÿÿ ãîíêà 31.12.2004 381 67 291 739
4 Îòêðûòèå ñåçîíà ÑÊ Ñòðîèòåëü 08.01.2005 150 150
5 Ïàðíûå ýñòàôåòû www.skisport.ru 16.01.2005 29 9 0 38
6 Ãîíêà Åñèïîâûõ 16.01.2005 12 5 17

7

Ïåðâåíñòâî ñðåäè ïîäðàçäåëåíèé 
Óïðàâëåíèÿ "À" ÖÑÍ ÔÑÁ ÐÔ 27.01.2005 150 150

8 Îòêðûòîå ïåðâåíñòâî ÑÊ Ñòðîèòåëü 29.01.2005 150 150
9 Ïåðâåíñòâî Äèíàìî-24 03.02.2005 150 150

10 Ãîíêà íà ïðèçû Àðõèïîâîé 05.02.2005 182 40 18 240
11 Ïåðâåíñòâî Äèíàìî-24 (ýñòàôåòû) 10.02.2005 120 120
12 ÄàóíÑàéäÀï 12.02.2005 60 55 115
13 Ãîíêà â ÷åñòü äíÿ Ñâ Âàëåíòèíà 13.02.2005 29 5 3 37
14 "Ñïàðòàê" - äåòñêèå ñòàðòû 15.02.2005 100 100
15 Àð÷åðè-áèàòëîí (äåòè) 16.02.2005 50 50
16 Ïåðâåíñòâî ÓÂÄ ÞÀÎ 17.02.2005 70 70
17 Êëóá "Ôîòîí" - äåòñêèå ñòàðòû 25.02.2005 70 70
18 Ïåðâåíñòâî Ìîñýíåðãî 25.02.2005 50 50

19

Ïåðâåíñòâî Ñëóæáû Âíåøíåé 
Ðàçâåäêè  ÐÔ 25.02.2005 60 60

20

Ãîíêà ïàìÿòè ïîãèáøèõ ñîòðóäíèêîâ 
Óïðàâëåíèÿ "À" ÖÑÍ ÔÑÁ ÐÔ 26.02.2005 249 47 245 541

21

Ïåðâåíñòâî ÂÓÇîâ ã.Ìîñêâà 
"Áóðåâåñòíèê" 01.03.2005 600 600

22

Ïåðâåíñòâî Ñëóæáû Âíåøíåé 
Ðàçâåäêè  ÐÔ (ýñòàôåòû) 01.03.2005 60 60

23 Ðåòðî-Ãîíêà 06.03.2005 81 22 103

24

Êóáîê ïî ëûæíûì ãîíêàì ñðåäè 
âîäíûõ ñëàëîìèñòîâ 07.03.2005 100 100

25 Êëóá "Ôîòîí" 32-ñïîðòøêîëà 07.03.2005 70 70
26 Ñóïåð-Ñîòíÿ â Áèòöå 08.03.2005 354 37 391
27 Ïåðâåíñòâî ÌÃÓ 10.03.2005 80 80
28 Çàêðûòèå ñåçîíà ÑÊ Ñòðîèòåëü 12.03.2005 150 150

29

Ïåðâåíñòâî Óïðàâû "ßñåíåâî" ñðåäè 
äåòåé 12.03.2005 120 120

30 Ñâàäåáíàÿ ãîíêà 19.03.2005 20 10 30
31 Êèáåð-Ñïðèíò 19.03.2005 120 39 36 195
32 Ãîíêà ÌÂÒÓ 20.03.2005 418 20 438
33 Çàêðûòèå ñåçîíà ÊËËÑ "Áèòöà" 27.03.2005 400 400
34 Ïðàçäíèê Ñåâåðà â Áèòöå 03.04.2005 115 115
35 Çèìíèé äóàòëîí www.skisport.ru 17.04.2005 51 51

Îáùåå ÷èñëî 
ó÷àñòíèêîâ 6445
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Ñõåìà è ïðîôèëü ëûæíûõ òðàññ
 â çîíå îòäûõà “Áèòöà”
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